
梅雨時期も心は晴れ晴れ

FCC社員のメッセージをお伝えします。

※2022年6月2日 のブログより

あっという間に今年も折り返しですね！
皆様、どのようにお過ごしでしょうか？
しかし、マスクは苦ですね…
気温や湿度も上がり、益々苦しくなってきます…
「マス苦」ですね（笑）
ジメジメした日が続いており、梅雨入り間近の
ようです。
梅雨時期に入ると、体調管理や気分のコント
ロールにも注意が必要です。
気温が不安定で、寒暖差が激しくなります。
そして湿度も高いと、発汗・発熱作用はうまく
機能しない為、身体のだるさや疲れ、頭痛、食欲
不振などにも陥りやすいのだとか…
そんな時は、疲労回復やエネルギーを作り出す
食材を身体の中に取り入れることも必要です！
自分の体を作っているのは体に入る食事です！
意識的に食事に取り入れてみることも心掛けると
いいですね！

・ビタミンＢ1
ビタミンＢ1は、疲労物質の蓄積を緩和して
くれます。たまねぎ・うなぎ・豚肉・枝豆・
玄米などがあげられます。

・クエン酸
クエン酸は、乳酸の生成を抑え、疲労回復に
効果があります。
またカルシウム吸収率もあげる働きをします。
梅干やかんきつ類に多く含まれており、食欲
のない時でも摂取しやすいものが多いです。

梅雨時期、中々カラッと晴れる日も少ないですが
晴れ間は太陽の光を浴びる事も大切です。

陽の光をたっぷりと浴びると、良い睡眠に
繋がります。

社員ブログ

Q2:天井裏のネズミは駆除できますか？
A ネズミは餌場と認識するとその場に居座り、

　被害を出します。まずは餌場と認識させ

　ないことが大切です。ネズミは2～3日

　餌を取れないと死んでしまいます。「ここは

　餌が取れないな」と思わせることが出来れば

　住処を別に移していくので、天井裏からも

　いなくなる可能性がございます。

Q3:寝ている間に刺されました。
　 ダニでしょうか？
A 近年急激に被害が増えている危険な虫の

　可能性があります。トコジラミです。

　寝ている間に血を吸い、激しい痒みが発生

　します。

　市販のお薬では駆除は難しい為、

　早急に業者への依頼が必要です。

　まずは弊社へご連絡ください。

一部でございますが以上の様なご意見をいただき

ました。

全て真摯に受け止め対応してまいります。

どうぞこれからも、 忌憚のないご指導 ・ご鞭撻を

賜ります様よろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 敬具

         

拝啓

毎々格別のお引き立てを賜り、 ありがたく

厚くお礼申し上げます。

さて、 この度はご多忙の中、 弊社業務に関する

アンケート調査にお応えいた

だき、ありがとうございます。

結果について集計致しました

ので意見の一部をご紹介致し

ます。

Q1:ゴキブリが増えてしまう前の対策を
　    教えてください。
A まずは侵入させない事です。ダンボール

　などは、住処になってしまいますので、

　室内に保管するのは控えましょう。

　次に増やさない事です。ゴキブリの餌に

　なる食べ物があれば繁殖のスピードが

　上がります。また、整理整頓をすることで

　隠れる場所も減らし、巣を作らせない

　事も大切です。
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［湘南で働く小さな会社の社長の blog］より。
FCCの社長である深澤正司のブログです。

※2022年5月26日 のブログより

怒涛です

社長コラム

同友会では各支部の

総会や役員研修会や

委 員 会 が 相 次 ぎ

ました。学びの多い

インプットも沢山

ありました。アウトプットもしました。

仕事でも仕組みを作り変えています。色々忙しい

です。ブログの更新も遅れて申し訳ございません。

昨日は湘南支部の総会でした。

なんと40名以上が参加です。

とても勢いがあります！

今月の同友会の活動もこれで少し落ち着きました。

インプットした内容はこれから自社の経営に落とし

込みをします。

 

常識をくつがえす協力パワー！

除菌脱臭・防腐・防カビ剤としてお試しください。

ペットの臭いやタバコの臭いなど、取りたくても中々

取れない臭いでお悩みではありませんか？

この FCC® デオドラント GELは、ネズミの腐敗臭を除去

する事を目的とした除菌・消臭剤ですので、様々な

悪臭に対して効果を発揮します！

また、臭いだけではなく、インフルエンザウィルスを

始め様々なウィルスや細菌に対しても効果があり、

強力に除菌するので、インフルエンザなどの予防を

お考えの方にもオススメです！

FCC衛生商品の紹介です。

FCC厳選・商品紹介

※2022年6月7日 のブログより

ネズミの特性を知ろう

皆様、こんにちは！

ネズミは、都市から砂漠まで世界中のありとあらゆる場所に

生息し、自然界においては植物の種を運ぶなど重要な仕事をしています。

しかし、害虫や感染症などの被害をもたらす危険があります。

ネズミの特徴を理解し、すぐに対策することが大切です。

ネズミの五感

歯の構造

生活の
豆知識

・視覚

夜行性ですが視力は悪く、色の
識別や物の形などを目で捉える
ことができません。
しかし、動くものに対しては
非常に敏感で、20m 先の物にも
反応します。

・味覚

人間の3倍の味覚能力があります。
その為、毒の入ったエサを用意しても簡単には騙され
ません。
自分の体重の3分の1に相当する食べ物を1日に食べると
いわれており、身体の割に意外と大食いです。

・嗅覚

嗅覚受容体が、約1000種類もあるといわれている
ネズミは人間の３倍近くもの嗅覚能力が備わって
います。
火薬のわずかな臭いを的確にとらえて地雷を発見
することも可能とも言われています。

・触覚

ネズミのヒゲや体毛は、周囲の
振動や障害物を敏感に察知して、
すばやくその場から避難して
身を守ることができるように
なっています。

・聴覚

ネズミは動物の中では一番聴覚が
優れており、人間には聞こえ
ないような２万ヘルツ以上もの
超音波も聞き取れるといわれて
います。そのため、ネズミ同士は
超音波で会話しているといわれて
います。

ネズミの歯は二層構造になっています。表側は固く、裏側は柔らかい為、歯を研ぐと裏側から

削れていき鋭くなります。1 週間で 2.5mm、1 年で 10cm 以上伸びてしまいます。その為、こまめに

歯を削らないと最悪の場合、死に至ります。なんでもかじってしまうネズミは壁のコンクリートや、

家具、電気コードなどもかじってしまい火災などの二次被害につながる場合もあります。

いかがでしたでしょうか？

ネズミの数はドンドン増えていってしまいますので、五感が優れている厄介ネズミを見かけたら

早めに駆除することをお勧めいたします。FCC ではネズミの駆除も行っております。ネズミの被害に

遭って困っているという方は、ぜひお気軽にご相談ください！

壁凹み

施工員ブログ

施工員の体験ブログです。FCCでの駆除をご検討されている
方に、是非とも見て頂きたい内容になっております。

イタリア料理店の現場です。

厨房のコールドテーブル付近で

ゴキブリを見かけると

ご連絡があり、調査に伺い

ました。

2 台のコールドテーブルの

間に壁があり、隙間から出て

きます。

引き出してみるとご覧の通り壁に凹みがあり、

ここが巣になっていました。

糞も大量にあります。

普段は外部から密閉されており、ゴキブリに

とっては住み易い環境であると思われます。

FCC では店舗の隅々まで細かくチェックして

ゴキブリの生息源を突き止め、巣に直接薬剤を

施工する事で駆除効果を高め、ゴキブリゼロを

目指しております。

お客様の声

FAXより頂いたアンケートのお言葉を紹介します。

①都内飲食店

以前は店舗に大量に出てしまっていましたが、

今ではほぼ見かける事も無くなり安心して営業

出来ています。

②都内居酒屋

チャバネゴキブリが増え、いくつもの業者さんに

お願いをしてきましたが、

駄目で困っていました。FCC さんにお願い

してからは出ていません。

出てしまってもすぐに対応してくれるので安心

しています。

③県内個人宅

いつもお世話になっています。

困ったときにすぐに来てくれるので助かって

ます！

弊社では丁寧な細かい作業を心掛けています。

これからもお客様に安心と安全をご提供

できるよう精進致します。

引き続き、FCC をよろしくお願いします！！

2022年7月27日(水)～29日(金)

10:00～17:00

東京ビッグサイト
東展示棟4～6ホール

皆様方の御支援とご愛顧のおかげを持ちまして、Cafe＆Wellnessに出展させて頂く

運びとなりました。つきましては本展示会の案内状を同封させて頂きます。

ご多忙と存じますが、是非弊社の出展ブースへお立ち寄り下さいませ。社員一同、心より

ご来場をお待ち申し上げております。

案内状同封のご案内

WEB上で事前登録のうえご来場下さい

※詳細は招待状をご覧ください。

カフェ・ベーカリー、健康的な食事や生活改善などから
QOLの高いライフスタイルを提案するトレードショー

会期

会場

Cafe & Wellness Weekは、日本最大級のカフェ & ベーカリー・健康産業に関する
日本最大級の総合専門展として東京ビッグサイトで2022年7月に開催いたします。
本展は、大きく2つの総合展示会と10の専門展で構成される日本でも有数の
トレードショーです。


