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～～～～運転運転運転運転のののの際際際際のののの注意点注意点注意点注意点～～～～    
 

昨今、温暖化対策の話題に事欠き

ません。その中で最も重要視され

ている二酸化炭素排出問題。 
 

その中の1つに挙げられるのが自動車の排ガスで

す。ハイブリッド車の開発など技術面の向上も

ありますが、個人で出来る対策に『エコドライ

ブ』があります。 
 

近頃、よく耳にする言葉なので一度は聞いた事

があるかと思われますが、実際はどれほどの効

果が期待できるかご存知でしょうか？ 
 

☆☆☆☆緩緩緩緩やかなやかなやかなやかな発進発進発進発進「「「「ふんわりふんわりふんわりふんわりアクセルアクセルアクセルアクセルeeeeスタートスタートスタートスタート」」」」    

通常の発進よりも、やや緩やかな発進を心掛け

ましょう。5秒間で時速20km（回転計がある場

合は、2000rpm以下）を目安に発進する事に

より約11％の燃費改善に繋がります。 
 

☆☆☆☆加減速加減速加減速加減速のののの少少少少ないないないない運転運転運転運転    

車間距離に余裕を持ち、一定の速度で走る事を

心掛けましょう。 
 

加減速の多い走行をする事により、市街地で約

2％、郊外で約6％の燃費の悪化を招きます。ま

た、同じ速度で走行する場合、高めのギアで走

行する事により燃費が良くなります。 
 

☆☆☆☆エンジンブレーキエンジンブレーキエンジンブレーキエンジンブレーキのののの活用活用活用活用    

停止する時には、早めにアクセルオフする（ア

クセルから足を離す）ように心掛けましょう。 
 

エンジンブレーキを積極的に活用

する事により、約2％の燃費改善

に繋がります。また、坂道を下る

時にもエンジンブレーキを活用し

ましょう。 

 

☆☆☆☆アイドリングストップアイドリングストップアイドリングストップアイドリングストップ    

駐停車時にはアイドリングを止めるように心掛けま

しょう。エアコンをOFF、ギアをニュートラルレン

ジにしている状態で10分間アイドリングをした場

合、約130ccの燃料を消費します。 
 

待ち合わせや荷下ろし等の為に駐停

車をする時には、必ずアイドリング

ストップを心掛けましょう。 
 

☆☆☆☆駐停車場所駐停車場所駐停車場所駐停車場所のののの選定選定選定選定    

交通の妨げになる場所での路上駐

車は渋滞の要因になります。 
 

渋滞により平均時速が40kmから

20kmになると、約31%の燃費の

悪化を招きます。 
 

以上、車の走行時には上記に気を付けて運転する事

により、CO2排出量の削減と共に燃費の改善も出来

ますので、是非とも実践してみては如何でしょう

か。 
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私
達
が
何
気
な
く
使
用
し
て
い
る

『水
』
。
日
本
人
は
普
段
か
ら
生
活
す
る
上
で

『水
』
を
無
駄
に
使
い

す
ぎ
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。 

  

日
本
の
飲
用
水
は
、
世
界
で
最
も
き
れ
い
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
世
界
に
は
、
き
れ
い
で
安
全
な
水
を
飲
め
な
い
国
も
数
多
く
あ
り
ま
す
。
水
は

資
源
で
す
。
限
り
あ
る
資
源
な
の
で
す
。
い
つ
無
く
な
る
と
も
限
り
ま
せ
ん
。 

 

 

地
球
上
の
水
の
内
、
約
９
７
％
は
海
水
で
あ
り
、
塩
分
を
含
ま
な
い
淡
水
は
全
体
の
約
３
％
し
か

存
在
し
な
い
の
で
す
。
し
か
も
、
そ
の
約
７
０
％
は
南
極
や
北
極
の
氷
な
の
で
、
実
際
私
達
が
使
用

で
き
る
水
は
地
球
上
の
水
の
う
ち
、
０
．
８
％
し
か
な
い
の
で
す
。 

  

し
か
し
こ
れ
ら
の
資
源
は
近
年
水
質
汚
染
が
進
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
事
に
危
機
感
を
覚
え
て
い
る

人
は
ど
れ
だ
け
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

  

水
質
汚
染
の
原
因
に
つ
い
て
真
っ
先
に
思
い
浮
か
ぶ
の
は
、
四
大
公
害
病

（水
俣
病
、
第
二
水
俣
病
、
イ
タ
イ
イ
タ
イ
病
、

四
日
市
ぜ
ん
そ
く
）
を
引
き
起
こ
し
た
工
業
排
水
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
し
か
し
近
年
で
は
工
業
排
水
に
関
わ
る
様
々
な
規

定
が
あ
る
為
、
汚
染
状
況
も
以
前
に
比
べ
る
と
格
段
に
良
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
さ
て
さ
て
さ
て
、、、、
そ
れ
で
は

そ
れ
で
は

そ
れ
で
は

そ
れ
で
は

一
番
一
番
一
番
一
番
のののの
原
因
原
因
原
因
原
因
はははは
何何何何
で
し
ょ
う

で
し
ょ
う

で
し
ょ
う

で
し
ょ
う
？？？？    

  

皆
様
が
普
段
か
ら
流
し
て
い
る
生
活
廃
水
こ
そ

一
番
の
原
因
だ
っ
た
の
で
す
。
実
に
水
質
汚

染
の
原
因
の
６
０
％
程
を
占
め
て
い
ま
す
。
も
し
か
し
た
ら
、
今
度
は
皆
様
が
流
し
た
排
水
に

よ
っ
て
公
害
病
が
引
き
起
こ
さ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
す
。 

  

水
質
汚
染
の
影
響
を
受
け
る
の
は
、
人
間
だ
け
で
は
な
く
、
他
の
動
植
物
も
同
じ
く
被
害
を

受
け
ま
す
。
水
質
汚
染
さ
れ
た
川
や
湖
、
海
で
影
響
を
受
け
な
が
ら
育
っ
た
水
産
物
を
食
し
て

い
る
可
能
性
も
あ
る
と
考
え
る
と
、
恐
ろ
し
い
気
が
し
ま
す
。 

 

そ
れ
で
は

そ
れ
で
は

そ
れ
で
は

そ
れ
で
は
水
質
汚
染
防
止

水
質
汚
染
防
止

水
質
汚
染
防
止

水
質
汚
染
防
止
のののの
為為為為
にににに
、、、、
私
達
私
達
私
達
私
達
はははは
何何何何
がががが
出
来
出
来
出
来
出
来
る
で
し
ょ
う

る
で
し
ょ
う

る
で
し
ょ
う

る
で
し
ょ
う
？？？？    

  

一
言
で
言
え
ば
、
汚
染
物
質
を
流
さ
な
い
こ
と
で
す
。 

生
活
廃
水
に
は
、

「ト
イ
レ
」

「台
所
」

「
風
呂
」

「洗
濯
」
等
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
中
で
も
最
も
汚
染
の
原
因
と
な
る
の

が

「台
所
」
か
ら
の
生
活
廃
水
で
す
。 

 

国
の
調
査
に
よ
り
ま
す
と
、
次
の
食
品
が
特
に
汚
染
の
数
値
が
高
い
よ
う
で
す
。 

 

「
て
ん
ぷ
ら
油
」
を
始
め
と
し
て
、
飲
み
物
で
は

「
コ
ー
ン
ス
ー
プ
」

「ビ
ー
ル
」

「生
ジ
ュ
ー
ス
」

「
コ
ー
ヒ
ー
」
、
ま
た

「お
米
の
と
ぎ
汁
」
や

「お
で
ん
の
汁
」
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。 

 
て
ん
ぷ
ら
油
な
ら
固
め
て
捨
て
る
、
飲
み
物
な
ら
し
っ
か
り
飲
み
き
る
等
、
直
接
水
に
流
さ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。 

  

そ
の
他
、
食
器
洗
い
や
洗
濯
な
ど
に
使
用
さ
れ
る

「合
成
洗
剤
」
も
水
中
の
バ
ク
テ
リ
ア
等
の
微
生

物
へ
の
毒
性
が
高
く
、
生
態
系
へ
悪
影
響
を
及
ぼ
す
事
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。 

  

ま
た
、
冒
頭
で
も
述
べ
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
よ
う
に
、
水
を
無
駄
に
使
い
す
ぎ
て
は
い
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

ち
ょ
っ
と
し
た
節
水
の
心
が
け
が
、
意
外
に
大
き
な
効
果
を
生
み
出
し
ま
す
。 

 

ま
だ
ま
だ
他
に
も
出
来
る
事
は
多
々
存
在
し
ま
す
。
今

一
度
、
水
を
大
切
に
す
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

 



～～～～年中飛年中飛年中飛年中飛びびびび交交交交うううう害虫害虫害虫害虫『『『『ユスリカユスリカユスリカユスリカ』』』』にごにごにごにご注意注意注意注意！～！～！～！～    

 

ユスリカは、日本国内だけで1,000種類以上の

生息が確認されているグループです。外見は蚊

（カ）に似て、一番大きい種でも成虫で１ｃｍ程

の小型の虫です。 

 

飛来進入昆虫、異物混入昆虫と

して問題を引き起こします。 

 

その発生数の多さから、食品工

場における昆虫モニタリング調

査では常に上位に位置し、度々

1位を獲得しています。 

 

ユスリカは基本的には春～秋にかけて羽化します

が、中には冬に活動する種も存在する為、その発

生は1年中見られます。 

 

幼虫はほぼ例外なく水系で繁殖します。 

 

流水を好む種があれば、停滞

水を好む種もあり、清冽な水

から汚濁した水まで、様々な

水系からも繁殖の原因になり

うる為、如何なる場所でも発

生の可能性があります。 

 

基本的には湖沼や河川で発生し、羽化したものが

屋内に侵入してくるのが一般的な外部飛来性昆虫

ですが、グリストラップや側溝、浄化槽などから

発生する場合もあります。 

 

 

☆☆☆☆そのそのそのその対策対策対策対策はははは････････････????    

 

種により成虫の活動時間は様々ですが、屋内で問題

となる種の殆どは夕刻～夜間に活発に飛翔し、照明

に誘引されて進入してきます。 

 

その為、日没前後から、ドアやシャッ

ターの開放を出来るだけ控えましょう。 

 

また、照明には昆虫の誘引の少ない紫外線をカット

した光源を使用すると効果的です。 

 

しかし、ユスリカはドア、シャッ

ター、窓、換気口だけでなく、小

型種では建物外周の僅かな隙間か

らも侵入してくるため、進入を完

全に防ぐのは不可能と言えます。 

 

侵入してしまったユスリカには、主な進入路の近く

に特殊な光線で昆虫を誘引する捕虫機を設置する事

をお勧め致します。 

ゴキブリゴキブリゴキブリゴキブリ小話小話小話小話⑤⑤⑤⑤    

～冬のゴキブリ～ 

季節も冬へと移り変わり、本格的に冷え込んでき

ました。そろそろ、昆虫や動物達も冬眠し始めて

いる頃でしょう。それは、ゴキブリも例外ではあ

りません。 

ゴキブリはもともと亜熱帯に生息する昆虫で、暑

さに強い反面寒さには弱く、気温が15℃以下に

なると殆ど活動せず、寿命や繁殖率も低下しま

す。 

 

その為、従来枯葉の下や樹木

の隙間などでじっと冬を越す

はずの屋外で活動しているゴ

キブリ（クロゴキブリやワモ

ンゴキブリ等）も暖を求めて

建物内に浸入してきます。 

 

建物に使用される断熱材の進歩や空調設備の充実

化によって、冬でも温度変化の少なく暖かい人に

とって過ごしやすい環境を作り出せるようになり

ました。 

 

人にとって過ごしやすい環境というのは、ゴキブ

リを始めとする様々な害虫にとっても過ごしやす

い環境なのです。その為、年中暖かい建物内に侵

入したゴキブリは冬でも冬眠せずに活動します。 

 

その建物内でも特に、厨房や台所など冷蔵庫を始

めとする電化製品のモーター部は年中、夏さなが

らの気温を保っています。ゴキブリは、暖かい場

所を求めて集まるため、一時的には見かける数が

少なくなります。しかし、ここで繁殖したゴキブ

リが春以降にいっせいに姿を現して

くる可能性があります。 

 

冬期のしっかりとした駆除・防除こ

そ、ゴキブリ年間「ゼロ」実現の為

には重要なのです。 
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晃
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晃
史
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冬冬冬冬
のののの
訪訪訪訪
れ
を
れ
を
れ
を
れ
を
告告告告
げ
る
げ
る
げ
る
げ
る
カ
メ
ム
シ

カ
メ
ム
シ

カ
メ
ム
シ

カ
メ
ム
シ 

   

紅
葉
が
全
国
を
走
り
ぬ
け
る
と
、
も
う

「冬
」
を
迎

へ
る
。
こ
ん
な
冬
を
告
げ
る

「虫
」
の
ひ
と
つ
に
、

「カ
メ
ム
シ
」
が

い
る
。 

 

虫
は
、
人
の
都
合
に
よ
っ
て
、
害
虫
や
益
虫
な
ど
に
区
分
さ
れ
て
い
る
が
、
害
虫
に
も
色
々
あ
っ
て
、

「不
快
害
虫
」
と
呼

ば
れ
る
も
の
が
あ
る
。
カ
メ
ム
シ
は
、
そ
ん
な
中
の
ひ
と
つ
で
あ
る
。 

 

で
は
、

「不
快
害
虫
」
と
は
ど
ん
な
虫
な
の
か
？ 

 

こ
れ
は
、

一
般
に
、
こ
の
虫
が
人
を
噛
ん
だ
り
、
刺
し
た
り
す
る
な
ど
の
直
接
的
な
被
害
を
も
た
ら
さ
な
い
が
、
色
や
姿
格

好
が
人
に
嫌
が
ら
れ
た
り
、
特
別
な
臭
い
な
ど
を
放
ち
、
嫌
悪
感
を
も
た
ら
す

「虫
」
の
事
を
指
す
。 

 

こ
の
悪
臭
騒
動
を
お
こ
す
代
表
的
な
も
の
が

「カ
メ
ム
シ
」
で
あ
る
。
地
方
に
よ
っ
て
は
、

ヘ
ッ
プ
リ
ム
シ
あ
る
い
は
ヘ
ク

サ
ム
シ
、

ヘ
コ
キ
ム
シ
な
ど
と
呼
ば
れ
て
い
る
。
こ
の
カ
メ
ム
シ
は
、
日
本
全
国
に
分
布
し
、
そ
の
種
類
も
６
０
０
種
に
達
す

る
と
云
う
。
山
野
や
雑
草
、
植
物
に
寄
生
し
て
生
活
を
す
る
。 

 

な
か
で
も
良
く
知
ら
れ
て
い
る
の
が
、
イ
ネ

（稲
）
の
大
害
虫
で
イ
ネ
ク
ロ
カ
メ
ム
シ
で
あ
る
。
こ
の
カ
メ
ム
シ
は
、
６
月

上
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け
て
発
生
し
、
吸
汁
加
害
す
る
。 

 

こ
れ
に
、
刺
激
を
与

へ
る
と
悪
臭
を
放
ち
、
分
泌
液
を
出
す
。
こ
の
液
に
触
れ
る
と
皮
膚
が
火
ぶ
く
れ
状
態
に
な
る
人
も
い

る
。 

 

こ
の
虫
は
、
田
園
地
帯
で
局
地
的
に
大
発
生
を
く
り
返
す
こ
と
が
あ
る
。
こ
れ
が
、
越
冬
の
た
め
に
家
屋
内
に
侵
入
す
る
の

で
、
厄
介
こ
の
う
え
も
な
い
。 

 

生
活
の
場
で
、
問
題
に
な
り
易
い
の
が
、

「ク
サ
ギ
カ
メ
ム
シ
」
で
あ
る
。
各
種
の
灌
木
や
果
樹
を
加
害
す
る
も
の
で
、
４

月
頃
か
ら
活
動
し
、
６
月
中
旬
に
餌
と
な
る
植
物
に
産
卵
す
る
。 

 

９
月
頃
に
二
代
成
虫
が
発
生
し
、
こ
れ
が
越
冬
の
た
め
に
家
屋
内
に
侵
入
す
る
。
こ
の
カ
メ
ム
シ
が
、
侵
入
す
る
と
悪
臭
が

充
満
し
、
い
た
た
ま
れ
な
い
状
態
に
な
る
。 

 

ま
た
、
こ
れ
が

「味
噌
汁
」
に
落
ち
込
む
と
悪
臭
で
食
べ
る
事
が
出
来
な
く
な
る
。
飲
食
店
舗
な
ど
で
、
漬
物
や
そ
の
他
の

食
品
に
混
入
す
る
と
大
変
な
騒
ぎ
に
な
る
。 

都
市
部
で
は
、
マ
ル
カ
メ
ム
シ
が
屋
内
に
侵
入
し
た
り
、
洗
濯
物
に
付
着
し
て
悪
臭
に
悩
ま
さ
れ
る
事
が
少
な
く
な
い
。 

 

こ
れ
は
、
公
園
や
線
路
な
ど
の
ク
ズ
、
フ
ジ
、

ハ
ギ
な
ど
の
マ
メ
科
植
物
に
発
生
し
た
も
の
が
、
越
冬
の
た
め
に
入
っ
て
く

る
も
の
で
あ
る
。 

 

こ
の
マ
ル
カ
メ
ム
シ
の
厄
介
な
の
は
、
冬
眠
か
ら
さ
め
た
虫
た

ち
が
、
再
び
外
に
出
る
と
き
に
も
悪
臭
を
放
つ
事
で
あ
る
。 

 

こ
の
虫
は
、
人
に
直
接
的
な
被
害
を
及
ぼ
す
事
は
な
い
の
で
、

防
除
法
の
研
案
が
少
な
い
。
越
冬
の
た
め
に
侵
入
す
る
個
体
を
退

治
す
る
に
は
、
群
れ
集
ま
る
場
所
に
、
残
効
性
の
あ
る
殺
虫
剤
を

散
布
す
る
方
法
し
か
な
い
。 

 

世
の
中
に
は
面
白
い
人
も
居
て
、
こ
の

「悪
臭
」
が
好
き
だ
と

い
う
人
が
居
る
。
種
類
に
よ
っ
て
は
、
香
水
の
原
料
に
な
る
も
の

も
居
る
。
冬
を
告
げ
る
カ
メ
ム
シ
の
悪
臭
は
、
ム
シ
に
と

っ
て

は
、

「防
御
物
質
」
で
あ
り
、
ま
た
謎
を
秘
め
た
物
質
で
あ
る
。 

 

〔〔〔〔写真説明写真説明写真説明写真説明〕〕〕〕    

（写真）なんでもないこの“クサ

ギカメムシ”刺激するとこの悪臭

は耐えがたい！ 

外外外外からからからから侵入侵入侵入侵入してくるしてくるしてくるしてくる飛来昆虫飛来昆虫飛来昆虫飛来昆虫のののの対策対策対策対策にはにはにはには    

こちらのこちらのこちらのこちらの商品商品商品商品！！！！    

 
昆虫の好む365nmの光で誘引し、捕虫紙で捕えます。多く

の小型昆虫は2.0ｍ以上の高度を飛翔しない為、1.5～1.8ｍ

の高さに設置すると、より効果を発揮します。 

 

 

品名：ムシポンMPS-2000 

 

値段：￥24,675-（税込） 

 

 

 

品名：ムシポン捕虫紙（５個入り） 

 

値段：￥1,575-（税込） 


